
زنان سرپرست خانوار از جمله گروههای اجتماعی  هستند که علاوه بر وظایف   

مادری و تربیت فرزندان  و اداره خانه، نقش اقتصادی خانواده را نیز بر عهده دارند. 

تعدادی از جمعیت زنان سرپرست خانوار به دلیلی نداشتن درآمد کفاففی تف فت         

 5931حمایت سازمان ها و موسسات خیریه می باشند طبق آمار سرشماری سال   

درصد کل خانفوارهفا     59.5خانوار زن سرپرست)  130295در استان تهران تعداد 

از خدمفات سفازمفان       5022خانوار در سال  50010زندگی می کنند. ازین تعداد  

 بهزیستی برخوردار هستند.  

روزانه شاهد از دست دادن جان تفعفداد زیفادی از           53با توجه به ظهور ب ران ناشی از گسترس ویروس کووید 

عزیزان در جامعه هستیم و روند افزایشی مراجعات زنان سرپرست خانوار  به سازمان بهزیستی و بازدید هفای صفورت     

گرفته توسط مددکاران اجتماعی گویای افزایش تعداد این گروه در جامعه می باشد. ابتلای  اعضای خانواده به بیماری و    

از دست دادن مادر یا فرزندان این خانواده ها و کاهش روابط اجتماعی موجب ایجاد  مشکلات اقتصادی روانی اجتماعفی   

مضاع  بر خانواده گردیده است.  بنابراین افزایش حمایت اجتماعی از زنان سرپرست خانوار و جذب افراد پشت نوبفت   

و نیز خدمات مشاوره ای وروانشناختی و بهداشتی می بایست بیش از پیش مورد توجه سیاست گذاران و مسئولین قفرار  

 گیرد.  

سازمان بهزیستی با مشارکت بخش خصوصی و جلب مشارکت خیرین در زمینه ت ویل پک های بهداشتی، بسفتفه     

های غذایی و ارزاق، آموزش رعایت فاصله اجتماعی و نکات بهداشتی در راستای پیشگیری و کنترل بیماری اقفدامفات     

لازم را به انجام رسانیده است.اما این خدمات کافی نبوده و نیاز به جلب مشارکت حداکثری مردمی در جفذب مفنفابف         

های م له مف فور بفرای      اجتماعی و گسترش فعالیت 

. از طفرففی تفورم         کنترل  و کاهش این بیماری  دارد

آسیب دیدن فضای کسب اقتصادی  حاکم بر جامعه و   

ایففن بفف ففران  ،            و کارو کارآفرینی در جریفان  

سرپرست خانوار از طریق تففوانففمففنففدسففازی زنففان   

همیار ت ت تاثیر  قفرار      اشتغال فردی وگروه هفای    

زیادی مواجفه گفردیفده      گرفته است و بفا مفوانف         

خانوار از کار بیکار شفده    تعدادی از زنان سرپرسفت  

اند، درآمد عده ای کاهش یافته و خروج از چرخه حمایت سازمان جهت جایگزینی افراد جدید با کاهفش روبفرو بفوده        

است. در چنین شرایطی جذب افراد پشت نوبت با در اختیار قراردادن مجوز و اعتبارات مربوطه در کاهش اسیفب هفای       

اجتماعی وروانی نقش قابل توجهی خواهد داشت همچنین توجه به رونق فضای کسب وکار اینترنتی جفهفت اففزایفش       

 درامد خانواده ها و افزایش اموزش های تخصصی در بستر فن اوری اطلاعات  مثمر ثمر خواهد بود.  

یکی دیگر از عواملی که بر زندگی زنان سرپرست خانوار تاثیر مهمی داشته و پیامدهای جبران ناپذیفری نفیفز در        

خانواده بر جای خواهد گذاشت، عدم دسترسی فرزندان این خانواده ها به ابزار وامکانات آموزش مجازی است. امکاناتی  

چون تبلت، گوشی هوشمند  و رایانه که عدم دسترسی به ان موجب م روم شدن آنها از اموزش خواهد شفد. مسفالفه       

نابرابری در فن آوری ارتباطات و اطلاعات در جریان ب ران کرونا نشان از تعیین شکاف دیجیتال برای دانش آمفوزان و    

دانشجویان نیازمند است. با توجه به آمارهای بدست امده از سامانه اطفلاعفاتفی       

دانشجو از ففرزنفدان زنفان          912دانش آموز و  0122سازمان بهزیستی تعداد 

سرپرست خانوار ت ت حمایت هستند و در سالجاری در خصوص پرداخت شهریفه  

دانشگاه وپرداخت کمک هزینه های دانش اموزی اقداماتی انجام گرفته است.  بفا     

وجودی که تعدادی تبلت و گوشی در اختیار فرزندان قرار گرفته اما هنوز هم ایفن    

 خدمات ناکافی بوده و نیازمند توجهات بیشتر در این زمینه هستیم.


